
NCERT Solutions For Class 12 Hindi Aroh (Poem) 

CH 4 – कमेरे में बंद अपाहिज 
 

प्रश्न 1. कविता में कुछ पंक्ततयााँ कोष्ठकों में रखी गई िै- आपकी समझ से इसका तया औचित्य िै? 

उत्तर: कविता में कुछ पंक्ततयााँ कोष्ठकों में इसलिए रखी गई है ताकक िह कवि के भाि को व्यतत 
कर सके। इन पंक्ततयों के माध्यम से लभन्न-लभन्न िोगों को व्यतत ककया गया है। जैसे- इस पंक्तत 
में कैमरामैन के लिए: इससे बडा कैमरा दिखाओ, पंक्तत में िर्शकों के लिए: हम खुि इर्ारों से बताएंग 
और अपहादहज व्यक्तत के लिए: बस थोडी कसर रह गई। ये सभी कोष्टक कविता के उद्िेश्य य को 
समझाने में सहायक हैं। 

 

प्रश्न 2. कैमरे में बन्द अपाहिज करुणा के मुखौटे में छछपी कू्ररता की कविता िै- वििार लिखखए। 

उत्तर: कवि ने इस कविता के माध्यम से विकिांगता और उसके बाजार को बहुत अच्छी तरह से 
समझाने कक कोलर्र् की है। िोग हमेर्ा ही विकिांगो को िया दिखाते हैं और यह अच्छी बात है 
परन्तु कुछ िोग ऐसे भी होते हैं जो बस ियािान होने का दिखािा करते हैं। िरूिर्शन पर एक कायशक्रम 
दिखाया जा रहा है क्जसमें एक विकिांग को कैमरे के सामने िाकर उसके प्रतत सहानुभूतत दिखाई 
जाती है। यह बस इसलिए ककया जा रहा है ताकक िह कायशक्रम सलि हो जाए। ऐसी झूठी कुणाा को 
िेखकर मन िखुी हो जाता है। यह हमारे ितशमान के समाज की सच्चाई है जो बस पैसे को महत्ि 
िेती है। आज समाज में कुणाा बस एक र्ब्ि बनकर रह गया है। 

 

प्रश्न 3. िम समर्थ शक्ततमान और िम एक दबुथि को िायेंगे पंक्तत के माध्यम से कवि ने तया व्यंग 
ककया िै? 

उत्तर: कवि इस पंक्तत के माध्यम से कहना चाहते है की आज के समाज में मीडिया बस इसी प्रकार 
के कायशक्रमों को चिती है। जहााँ एक कमजोर व्यक्तत और एक र्क्ततर्ािी व्यक्तत को आमने सामने 
िाया जाता है ताकक उनके कायशक्रम को सलिता लमिे। िह ऐसा इसलिए करते है तयोंकक र्क्ततर्ािी 
व्यक्तत के आगे एक विकिांग और भी कमजोर और असहाय िगेगा क्जससे कायशकम को िेखने िािे 
िोगों को उसपे कुणाा आएगी और उनका कायशक्रम को िेखने का मन करेगा। मीडिया िािे यह सब 
बस सलिता पाने के लिए करते हैं। 

 

प्रश्न 4. यहद शारीररक रूप से िुनौती का सामना कर रिे व्यक्तत और दशथक, दोनों एक सार् रोने 
िगेंगे, तो उससे प्रश्नकताथ का कौन-सा उद्देश्य पूरा िोगा? 

उत्तर: एक कायशक्रम के प्रश्य नकताश का बस इतना ही काम होता है कक िह कायशक्रम को सलि बनाने 
के लिए ऐसे प्रश्य न पूछे क्जससे सभी भािुक हो जाए और िह उनकी कुणाा का िाभ उठाकर पैसे 
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कमाएं। यदि उसके कायशक्रम के िर्शक और उसका कमजोर अततथथ एक साथ रोने िगे तो उसके 
कायशक्रम को सलिता लमिेगी और िह इसी के लिए कायश कर रहा है। कोई भी कायशक्रम तनमाशता यह 
सोचकर ही कायशक्रम बनाता है कक की िह उससे पैसे कमाए, िह ये कभी नहीं सोचता की उसके 
कायशक्रम के द्िारा िोगों को अच्छी लर्क्षा लमि रही है या नहीं। िह विकिांगो को इस्तेमाि करके 
िोगों के दििों में कुणाा पैिा करता है। 

 

प्रश्न 5. परदे पर िक़्त की कीमत िै किकर कवि ने पूरे साक्षात्कार के प्रछत अपना नज़ररया ककस 
रूप में रखा िै? 

उत्तर: कवि कहते हैं कक टेिीविजन कायशक्रमों का उद्िेश्य य बस पैसे कमाना होता है। उनका समाज 
सुधार से कोई िेना िेना नहीं होता है। इन कायशक्रमों में कमजोर व्यक्तत (विकिांग) को रखा जाता 
है ताकक िह िर्शकों को भािुक कर सके और कायशक्रम को सलि बना सके। प्रश्य नकताशओ को विकिांग 
से कोई मतिब नहीं होता है, िो बस उनका इस्तेमाि करते हैं। कवि कहते हैं कक कायशक्रम तनमाशता 
िर्शकों से सहानुभूतत िेते हैं और उन्हें ज़रा भी र्मश नहीं आती अपनी ऐसी कू्ररता दिखाते हुए। यह 
सब कहकर कवि गुस्सा होते हैं। 

 

प्रश्न 6. यहद आपको शारीररक िुनौती का सामना कर रिे ककसी लमत्र का पररिय िोगों से करिाना 
िो, तो ककन शब्दों में करिाएाँगी? 

उत्तर: मै अपने दिव्यांग िोस्त का पररचय कुछ इस तरह करंगा: 

यह मेरा िहीं िोस्त है क्जसके बारे में मै क्जक्र ककया करता हूाँ। इसने मुझे हमेर्ा मेहनत करने के 
लिए पे्रररत ककया है। इसने कभी अपने दिव्यांग होने का बहाना िेके संघर्श करने से खुि को रोका 
नहीं है। इसने जीिन की हर चुनौती का िट कर सामना ककया है और उसमें विजय भी हालसि की 
है। यह बहुत ही दृढ तनश्य चयी भी है, क्जस चीज का संकल्प िे िेता है िो पूरा करके ही छोडता है। 
इसने अपनी सलिताओं से हम सभी को बहुत पे्रररत ककया है। 

 

प्रश्न 7. सामाक्जक उद्देश्य से युतत ऐसे कायथक्रम को देखकर आपको कैसा िगेगा? अपने वििार 
संके्षप में लिखे। 

उत्तर: सामाक्जक उद्िेश्य य से युतत ऐसे कायशक्रम को िेखकर मुझे बहुत िखु होगा तयोंकक मीडिया इन 
कायशक्रमों को अपने मतिब के लिए इस्तेमाि करते हैं। मुझे यह सब िेखकर बहुत िखु होगा तयोंकक 
ऐसी कू्ररता मानि के लिए नहीं हैं। मैं इसके खखिाल आिाज उठाऊाँ गा और इसको खत्म करने का 
प्रयास करंगा। 
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प्रश्न 8. यहद आप इस कायथक्रम के दशथक िैं तो टी.िी. पर ऐसे सामाक्जक कायथक्रम को देखकर एक 
पत्र में अपनी प्रछतकक्रया दरूदशथन छनदेशक को भेजें।  

उत्तर:  
आिराीय तनिेर्क, 

वपछिे िीरिार को आपके चैनि पर दिखाए गए अपादहज व्यक्तत के साक्षात्कार को िेखकर मुझे बहुत 
िुुःख हुआ। ऐसा िगा जैसे आपने मानिीयता को ककनारे कर दिया है। साक्षात्कार में पूछे गए प्रश्य नों 
से स्पष्ट होता है कक िरूिर्शन अब केिि मुनाला कमाने का साधन बन गया है। इस तरह का कायशक्रम 
दिखाकर आपने पूरी मानिता को र्लमिंिा ककया है। मुझे उम्मीि है कक भविष्य में आप ऐसे कायशक्रमों 
का प्रिर्शन नहीं करेंगे। 

राम मीरगंज, इिाहाबाि 

 

प्रश्न 9. नीिे हदए गए खबर के अशं को पह़िए और बबिार के इस बुचिया से एक काल्पछनक साक्षात्कार 
कीक्जए।  

उत्तर: 

साक्षात्कार 

रवि (प्रश्नकताथ) - सबसे पहिे, आपको इस अद्भुत उपिक्ब्ध के लिए बधाई! आपकी उम्र तया है? 

बुचिया - पााँच साि। 

रवि - आपकी विकिांगता कब से है? 

बुचिया - जन्म से। 

रवि - इस समय आप कहााँ पढ़ रहे हैं? 

बुचिया - निरसना एकेिमी, बेउर में। 

रवि - विकिांगता के कारा तया आपको चिने में कदठनाई होती है? 

बुचिया - पहिे होती थी, िेककन अब मुझे इसकी आित हो गई है। 

रवि - आपको यह उपिक्ब्ध हालसि करने की पे्रराा ककससे लमिी? 

बुचिया - जी, उडीसा के बुथधया जी से, क्जन्होंने 65 ककिोमीटर िौड िगाई थी। 

रवि - आपका सपना तया है? 

बुचिया - मैं कश्य मीर से कन्याकुमारी तक पैिि चिना चाहता हूाँ। 

रवि - हमारी र्ुभकामनाएाँ आपके साथ हैं। 

बुचिया - बहुत-बहुत धन्यिाि! 
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